fede». 30F si aprirono loro gl occhi. Quindi Gesd'li ammoni dicendo: «Badate che
nessuno lo sappiab». w:sn essi, appena usciti, ne sparsero la fama in tutia quella
Bm_o:m

Oggi prendo atto che anche nel mio cuore permangorio zone di ombra che non mi
permettono di pensare, sentire, operare in piena sintonia cof vangelo. Lascerd che in me
arfiori il grido:Figlio di Davide, abbi pietd di me, df noi, uomini e n@::m di un secolo che
ha ancora.tanto bisogno della fua luce.

SABATO 5 Dicembre (Mt m..wm - 10,1.5-8)

35gesi andava attorno per tutte le citta
e i villaggi, insegnando nelle - loro
sinagoghe, - predicando il vangelo del
regnc e curande ogni malattia e
infermita. IChiamati o sé i dodici
discepoli, diede loro il potere di
scacciare gli spiriti immondi e di quarire
ogni sorta. di malaftie e d'infermitd.
S5Questi dodici Gesd li invié dopo averli
cosi istruiti: «Non andate fra i pagani e
non entrate nelle cittd dei Samaritani;

brivolgetevi - piuttosto alle - pecore
perdute della casa d'Israele. 7E strada
facendo, predicate che il regno dei cieli

& vicino. BGuarite gli infermi, risuscitate i morti, sanate i lebbrosi, nnnn_ﬂ.m i mmaoz_
Gratuitamente avete ricevuto, gratuitamente dafe.

Tqgf, nella mia pausa naawmsh\ng\n .ansin:n&a\ in veritd, percepisco me stesso
come facente parte di un ‘greqge senza pastore"”, cioé,-incapace, senza Gesu, di -
orientamento e di luce, di cibo spirituale sano e nutriente. Rinnovo la scefta
esistenziale dell‘appartenere a \.S di nnawm\zh\nwm la sua \um_...mgn di .m&_\nwa\m e &.
m..@ums.s_, da Lyl salvato.

" Ordine Francescano Secolare.
Parrocchia San Francesco D ‘Assisi Trapani
- . hmawwmanmu.no frapant. 9@

I SETTIMANA DT ><<\mZ\V_.._.O~ anno C

I settimana del Salterio

DOMENICA 29 Novembre (Lc 21,25-28.34-36)

2BV saranno segni nel sole, nella luna e nelle
stelle, e sulla terra angoscia. di popoli in
ansia per il fragore del mare e dei flutti,
26mentre gli uomini moriranno per la paura
e per l'attesa di cid che dovrd accadere
sulla terra. ‘Le potenze dei cieli” infatti

saranno sconvolte, 27/Allora vedranno il
Figlio dell’ uomo venire su una nube con
potenza e gloria grande. mchn:mo

cominceranne ad accadere queste cose,
alzatevi e levate il capo, perché la vostra

liberazione & vicina». 345tate bene attenti

_ che i vostri cuori non si appesantiscano in

dissipazioni, ubriachezze e affanni. defla vita e che quel giorno non vi piombi.
addosso improwviso; 32come -un laccio esso si nwvni%m sopra tutti coloro che”

abitano sulla faccia di tutta la terra. 36Vegliate e pregate in ogni momento, perché,
abbiate la forza di Bncmmmam a tutto cio che deve nnnn%@ e a. comparire n_nsnmr(,.
al Tm__c mm__ Uomo»., . -

Oggi, nella \:_,.n pausa contetmplativa, prograimerd il mio avvento prevedendo uno.
spazio da riservare n\\n lettura e E\n\mmm_sam defla »anﬁn\n df D_n n}m la fiturgia ci
propone..

LUNEDI 30 Novembre (Mt 4,18:22)

Bpentre camminava lungo il mare di Galilea vide due fratelli, Simone, chiamato-
Pietro, e Andrea suo fratello,. che gettavano la rete in_mare, poiché erano..

wmmn&oz 19E disse ::.o. ammm:_.zw:.. vi farc ﬁmmnﬂca di uomini». 29Ed essi .
subito, _nmn_nwm le refi, lo seguirono, 21andando c_:,m <&w aftri due fratelli,,

Giacomo n_ Nm_ummmc e msﬁ.::. suo ?n.qm_.o che :m__n UE.S :..m_mz_m con vanmmo S



loro padre, riassettavano le reti; e li chiama. 22g gssi subito, lasciata la barea € il
padre, lo seguirono. .

Oggi, nella mia pausa di preghiera, chiedo che il mio sia dawero un cuore in

quotidiano ascofto della Parola, pronto a fare quello n}m essa Ini comanda o
.m.q.mqma.a.nm

MARTEDI 1 Dicembre (Lc 10,21-24)

2lp quello stesso istante Gest esults nello Spirito Santo e disse: «Io ti rendo lode,
Padre, Signore del cielo e della terra, che hai nascosto queste cose ai dotti e ai .

sapienti e le hai rivelate ai piccoli. 5, Padre, perché cosi a te & piaciuto. 220gni cosa
mi & stata affidata daf Padre mio e nessunc sa chi & il Figlio se non il Padre, né chi & il-

Padre se non il Figlic e colui al quale il Figlio lo voglia rivelare». 23 volgendosi ai

discepoli, in n:.munim. disse: «Beati gli occhi che vedone cié che voi vedete. 24Vi dico
che molti profeti e re hanno desiderato vedere cié che voi vedete, ma non lo videro,
e udire cid che voi udite, ma non |'udirono»,

Oggl, prendendo la  mia pausa
confemplativa, chiedo con insistenza

mettere KO  orgoglo, vanitd,
presunzione e mi apro afla gioia di un
umnile atnore operativo.

MERCOLEDT 2 Dicembre Q$+ 15,29-37)

29 Allontanatosi di 13, Gesd giunse E.mmmo il mare di mn___mn e, mn_&o sul monte, m_m

fermo 13. 30Attorno a lui si radund molta folla recando con sé zoppi, storpi; ciechi,

sordi e molti altri malati; fi qmroum_..o ai suoi piedi, ed egli i guarl, 31E la folia mw.n,.
piena di stupore nel vedere i muti che parlavano, gli storpi raddrizzati, gli zoppi che.

camminavano e i ciechi che vedevano. E glorificava il Dio di- Israele. 32Allora Gest

chiams a sé i discepoli e disse: «Sento compassione di questa folla: ormai da tre
giorni mi vengono dietro e non hanno. da mangiare. Non voglio rimandarli digiuri,

_perché non svengano lungo la strada». 33g i discepoli m__ m.mmm_,o. «Dove potremo. hoi m

trovare in un deserto tanti pani da m?_an.m una folla nOm_ qu:amuv 34Ma Gest

che lo Spirita- Santo iffumini il mio
cuore e lo inondi di tutti i suoi doni,
Chiedo soprattutto la fortezza. per-

domands: «Quanti pani avete?». Risposero: «Sette, e pochi pesciolini». 35Dopo aver
ordinate alla folla di sedersi per terra, 36Gesi prese i sette pani e i pesci, rese

grazie, li spezzé, li dava ai a.mnmvo_m. e w“_&mnmvo: li distribuivano alla folla. 37 Tutti
mangiarono & furono saziati. Dei pezzi avanzati partarone via sette sporte piene.

Oqgi, i chiederd: presto attenzione al richiamo di Dio-Amore? So riconoscere nella
tmia vita i segni defla sua compassione? La mia ricerca di Lui & motivata dal titmore o
dalfamore? :

GIOVEDI 3 Dicembre (Mt 7,21.24-27)

2INon chiunque mi dice: Signore, Signore,
entrerd nel regno dei cieli, ma colui che fa la
volontd del Padre mio che & nei cieli. 24Percis
chiunque ascolta queste mie parole e le mette.

Y

in pratica, & simile a un uomo saggio che ha

costruito la sua casa sulla roccia. 29Cadde la
pieggia, strariparone i fiumi, soffiarcno i venti
e si abbatterons sugquella casa, ed essa non

cadde, perché era fondata sopra la roccia,

‘mmnzcza:m ascolta queste mie parale e non le
mette.in pratica, & simile a un uomo stolto che

ha costruito la sua casa sulla sabbia. 27¢adde -

la pioggia, strariparono i fiumi, soffiarono i
venti e si nwvnimg:o su quelia casa, ed essa cadde, e la sua q_os:n ? grande».

Oggi, nel mio rientro al cuore, invochers lo mv:io Santo perché non permetta che
faccia l'abitudine alla Parola, ma me ne lasci provocare fino a plasmare su di essa la
mia vita

VENERDI 4 Dicembre (Mt o.mw.,w:

27Mentre Gest: si n_mo:wn:ne.n di fg, mcm an_.__ lo seguivano cln:mo «Figlie di

Davide, abbi pietd di noi». mmm_._?nwo in casa, i ciechi gli si nnSﬂn..o:o e Gesl. .
disse loro: «Credete voi che io possa fare n_cmﬂous Gli risposero: «Si, o Signoreb.

mob__oq.o toces lore gli occhi e disse: Am_n ?io a voi secondo la vostra



